ASOCIACIÓN DE MÉDICOS DE LA REPÚBLICA ARGENTINA
EL SINDICATO DE LOS MÉDICOS

     Muchos fueron los intentos para consolidar una herramienta apropiada para ejercer la representatividad de los colegas médicos en relación de dependencia.

     La idea de un Sindicato de Médicos Nacional venía madurándose en los últimos treinta años. Cuando existió la posibilidad de iniciar el camino se interrumpió bruscamente por el proceso militar. 

     Desde distintas provincias, pero fundamentalmente desde Buenos Aires y Santa Fé, se siguió acunando el proyecto.

     No fue casualidad entonces, que recuperada la democracia desde la Asociación Médica de Avellaneda recomenzará la construcción de la organización.
     Vicente Federico invitó a la Asociación Médica de Rosario a sumarse y en los últimos once años el proyecto comenzó a tomar forma.

     Las dificultades burocráticas, el desconocimiento del nuevo medio en donde desenvolverse no impidieron que los viejos y noveles dirigentes siguiesen apuntalando el objetivo.

     A la fecha se encuentran en plena actividad la Seccional Conurbano Sur, la Seccional Conurbano norte y la Delegación sur en provincia de Buenos Aires.

     Desde Diciembre se sumó la Seccional Conurbano norte con sede temporal en el Colegio del Distrito IV demostrándose en esta decisión la idea de que las instituciones tradicionales han evaluado positivamente el desarrollo de la representación gremial formal dentro del marco de la Ley de Asociaciones Sindicales.

     La Seccional Santa Fe persiste junto a la Asociación Médica de Rosario en apuntalar el crecimiento nacional de Asociación de Médicos de la República Argentina.
     Los esforzados colegas de Formosa y Neuquén, diariamente dignifican con su accionar la defensa de los derechos gremiales. Estas dos seccionales históricas se suman a la nueva que surgirá en noviembre en La Rioja.

     Mendoza, Misiones, Entre Ríos y Río Negro fueron activadas a partir del último año viéndose reflejado en el interés y la afiliación conseguidas.
     En la reunión de CONFEMECO realizada durante el mes de Julio en Foz de Iguazú presentamos formalmente al sindicato, también nuestro deseo y compromiso de establecer líneas de trabajo compartidas.

     Ratificamos que como el médico está colegiado en el presente, el futuro lo verá también sindicalizado.
     La participación en Paritarias Provinciales (Buenos Aires, Santa Fe y La Rioja), la posibilidad en marcha de lograr Convenios Colectivos con las empresas de emergencias en Provincia de Santa Fe y con la Asociación de Clínicas y Sanatorios justifican nuestro entusiasmo.
     Hoy el trabajo médico, asociado a las condiciones de medio ambiente laboral, es tema recurrente en muchas actividades institucionales. Esta concepción sobre las condiciones y medio ambiente de trabajo (CYMAT) son estudiados profundamente desde las organizaciones laborales desde el año 1.998 en nuestro país bajo las recomendaciones surgidas de la OIT. 

     Por todo esto me parece sumamente auspicioso el interés de los médicos por aumentar su conocimiento.

     La calidad de vida laboral y su incidencia en la salud de los profesionales está al tope de nuestros desvelos como organización sindical.

     Estabilidad laboral, salarios, ambientes seguros, derechos de la mujer embarazada, son todos temas conexos y que al no resolverse conducen a patologías somáticas y psíquicas de nuestros representados.

     Los cuadros de hipertensión arterial e infarto, gastritis y hemorragias digestivas, abortos espontáneos y contagios de infecciosas por falta de bioseguridad son comunes.
     El burnout, la depresión, los cambios de humor y el aislamiento comprometen la vida del trabajador médico.

     Entonces, no resulta difícil concluir que la atención de los pacientes se resienta y el sistema termine absolutamente afectado porque olvidamos proteger al recurso humano fundamental en salud, los trabajadores profesionales.
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